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Ne plus se mentir : nouvel exercice de lucidité par temps d'e�ondrement écologique
Gancille, Jean-Marc Rue de l'échiquier

Une analyse de l'état de la planète et de l'étendue des ravages d'un capitalisme intrinsèquement indi�érent aux
limites globales. Concluant que les petites actions individuelles ne peuvent sauver l'environnement, l'auteur
appelle à organiser collectivement une légitime défense face au système en place et aux intérêts particuliers.

Manifeste pour une terre vivante : éveiller notre conscience pour préserver la planète
Eisenstein, Charles Les éditions du Non-A

Pour faire face au changement climatique, l'auteur soutient une approche holistique novatrice, qui intègre les
défis sociaux, éthiques et physiques tout en tenant compte des impacts sur la biodiversité. Il démontre ainsi qu'il
ne faut pas réduire le développement durable à l'environnement, l'environnement au climat, et le climat au
carbone.

Comment gagner un débat féministe : un guide complet pour répondre aux attaques
sexistes toute l'année
Arnould, Elodie Hachette Pratique

Une invitation à déconstruire les préjugés, à démanteler les clichés ou encore à développer des arguments pour
contrer les attaques sexistes avec humour et e�icacité tout au long de l'année. L'auteure aborde la question des
inégalités entre les femmes et les hommes à travers des exemples concrets, notamment à propos de la maternité,
du male gaze ainsi que des privilèges.

Transphobia : enquête sur la désinformation et les discriminations transphobes
Hervé, Elie Solar

Journaliste, l'auteur documente et analyse l’étendue de la désinformation autour des questions trans, les rouages
d’une transphobie institutionnelle et les violences et stéréotypes qu’elle véhicule, en replaçant les faits au cœur
du sujet notamment grâce à des centaines de témoignages recueillis auprès de personnes concernées.

Pour en finir avec la pauvreté dans les pays riches : petit précis optimiste
Planel, Niels (1981?-....) Ed. de l'Aube

Une mise en lumière des nouvelles formes de précarité qui ont émergé dans les sociétés occidentales, dites
développées. L'auteur fait un état des lieux de la pauvreté et des innovations qui permettent de lutter contre celle-
ci, malgré les crises.

L'humanité face à l'IA : le combat du siècle
D'Asaro Biondo, Carlo Calmann-Lévy

Les deux acteurs de la révolution numérique retracent l'évolution de l'intelligence artificielle et de ses usages. Ils
analysent les logiques à l'oeuvre depuis plus de cinquante ans dans la Silicon Valley afin de comprendre les
développements à venir.

Le déclin du désir : pourquoi le monde renonce au sexe
Zoja, Luigi (1943-....) Imago

A travers l'étude du déclin du désir et de la sexualité, l'auteur, sociologue et psychanalyste, montre les retombées
sur la fécondité et la natalité, puis met en avant les causes de cette fuite de l'intimité des corps : perturbateurs
endocriniens, addictions, présence des écrans, problèmes psychologiques, entre autres.
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Fermentations : kéfir, compost et bactéries : pourquoi le moisi nous fascine
Moreau, Anne-Sophie Seuil

Journaliste et philosophe, l'auteure a réuni une large documentation sur la faveur du moisi et de la fermentation
dans l'alimentation, l'agriculture, le domaine cosmétique, la médecine, l'économie, l'architecture ou encore le
design. Après avoir présenté les di�érentes tendances et les avantages écologiques de cette utilisation, elle
s'interroge sur le devenir de la nouveauté ou de l'espoir.

Epanouies : être femme sans être mère
Archeno, Valérie Hors-d'atteinte

24 portraits de femmes qui n'ont jamais eu d'enfant et qui se confient sur leur choix ainsi que ses implications.
Posant nues pour manifester leur courage mais aussi leur fragilité, elles redéfinissent la féminité en marge de ce
qui est attendu par la société.

Ceux qui reviennent : quitter Paris pour retourner vivre dans son territoire d'origine
Rochart, Pauline Payot

Après avoir vécu douze ans à Paris, P. Rochart retourne vivre dans le nord de la France. Elle explique les raisons
qui l'ont poussée à faire ce choix et analyse plus largement cette tendance à l'exode rural.

Les femmes vont-elles libérer les hommes ?
Adler, Laure (1950-....) Philosophie Magazine éditeur

A la suite d'une rencontre sur le plateau de l'émission C ce soir, di�usée sur France 5, la romancière, la journaliste
et le professeur de philosophie poursuivent leur discussion à propos du rôle des femmes dans l'émancipation du
système patriarcal pour les hommes. Ils s'interrogent notamment sur la persistance de la domination masculine.

Manifeste cyborg : et autres essais : sciences, fictions, féminismes
Haraway, Donna Jeanne (1944-....) Exils

Recueil de textes de D. Haraway, penseuse de la postmodernité et des technosciences, dont les travaux ont
façonné la théorie féministe et les science studies. Son oeuvre est peuplée de cyborgs, hybrides, coyotes et autres
monstres. Il s'y déjoue les dichotomies anciennes : féminin/masculin, nature/culture, vivant/artefact.

L'éthique du care
Brugère, Fabienne Que sais-je ?

Bilan de la conceptualisation du care, développée depuis les années 1980 aux Etats-Unis. Conçu comme une
éthique de la raison et des sentiments, il se fonde sur une anthropologie de la vulnérabilité et veut rendre audible
la voix des femmes et des populations fragiles, tout en mettant en garde contre les dérives à la fois marchandes et
bureaucratiques des sociétés néolibérales.

Jim Crow : le terrorisme de caste en Amérique
Wacquant, Loïc (1960-....) Raisons d'agir éditions

Le sociologue analyse le système de domination racial à l'oeuvre dans le sud des Etats-Unis entre les années 1890
et 1960 et contre lequel le Mouvement des droits civiques de Martin Luther King s'est insurgé. Reposant sur des
mécanismes d'exploitation, de subordination et d'exclusion des Noirs, il était maintenu au moyen d'une violence
terroriste protéiforme.
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La démocratie sans emprise ou La puissance du féminin
Pelluchon, Corine (1967-....) Rivages

Une réflexion sur la puissance politique du féminin comme antidote à l'extrême droite et à son emprise sur la
population.

La fabrique de la honte : enquête sur une émotion qui enferme les femmes
Cadoche, Elisabeth Les Arènes

La honte est récurrente dans le vécu des femmes. Elle sert ici de prisme pour comprendre comment elles
intériorisent l'ordre imposé par les hommes, qui les opprime. Un décryptage des mécanismes sociaux et culturels
à l'oeuvre dans cette fabrique de la honte.

Le drag est-il encore politique ? : dialogue entre Paloma et Le Filip à l'Agence Vu'
Bardin, Hugo (1991-....) Sphères

Les drag-queens, gagnantes de l'émission Drag race, abordent l'aspect politique de leur art et façon de vivre.

Beaucoup de droit, pas assez de juristes ! : réflexions à l'usage de ceux qui font le droit et
ceux qui le pratiquent
Berlioz, Pierre (1977-....) Editions Dialogues

S'il structure l'existence, le droit est pourtant mal connu du citoyen qui se défie de la justice. Selon le juriste, il est
donc appelé à de nécessaires développements dans la société numérique contemporaine, qui passent par une
réforme des enseignements de la matière, du collège à l'université.

Le système pénitentiaire français : état des lieux, politiques et enjeux
Gomez, Théo (1994-....) Armand Colin

Une analyse juridique, historique, sociologique et politique du système pénitentiaire français afin de mieux
comprendre les enjeux qui sous-tendent sa prise en charge. Les acteurs de la détention, les enjeux sécuritaires de
la prison et les axes de normalisation de la vie des détenus sont notamment abordés.

Faut-il se passer du numérique pour sauver la planète ?
Durand, Cédric (1975-....) Amsterdam

Décortiquant les mythes de la Silicon Valley, l'auteur dément l'illusion d'un capitalisme régénéré par la révolution
numérique avant d'évoquer le monopolisme intellectuel qui découle du capitalisme de plateforme. En
s'appuyant sur des données scientifiques, il propose des solutions pour construire un cyber écosocialisme à partir
de tendances déjà présentes et ainsi résoudre la crise écologique.

Le péril Bolloré
Bénilde, Marie La Dispute

La journaliste analyse l'ascension de Vincent Bolloré qui participe, grâce à son influence, à la médiatisation des
idées de l'extrême droite en France. Elle étudie le rôle du milliardaire controversé dans le développement du
Rassemblement national.

Le cube : révélations sur les dérives de l'enseignement supérieur privé
Marchal, Claire (1993-....) Flammarion

Galileo Global Education est une multinationale française devenue, en quelques années, un géant mondial de
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l'enseignement supérieur privé. L'auteure enquête sur les pratiques d'optimisation et la course au profit de ce
groupe présent dans plus de 18 pays, qui ambitionne d'atteindre le million d'étudiants et bénéficie du soutien de
l'Etat dans cette quête e�rénée de croissance.

Griselda Blanco : l'incroyable histoire de la reine de la cocaïne
Madani, Karim (1972-....) Darkside poche

L'histoire de Griselda Blanco, pionnière du trafic de cocaïne de la Colombie vers les Etats-Unis dans les années
1970-1980. Avec plus de 250 meurtres à son actif, épaulée par trois de ses fils, elle fait régner la terreur et
déclenche la fameuse guerre des Cocaine cowboys pour éliminer la concurrence. Arrêtée à Los Angeles en 1985,
elle est extradée en Colombie où elle est tuée en 2012.

Voltairine de Cleyre : anarchisme, féminisme et amour libre
Béja, Alice Editions de l'Atelier

Figure majeure du mouvement anarchiste au XIXe siècle, V. de Cleyre s'est interrogée sur des thématiques qui
continuent de raisonner avec les préoccupations contemporaines, telles que la place de la violence dans les
mouvements sociaux, la création d'une société basée sur la liberté des individus ou encore la lutte contre les
normes imposées aux femmes par la société.

Le désir de nouveautés : l'obsolescence au coeur du capitalisme (XVe-XXIe siècle)
Guien, Jeanne La Découverte

Réflexion consacrée aux discours et aux pratiques commerciales des marketeurs, des publicitaires et des
responsables politiques qui ont construit la nouveauté et sa valeur économique au sein du capitalisme et du
consumérisme. L'auteure expose l'absurdité et la futilité de ce prétendu désir incontrôlable pour la nouveauté.

La société polarisée : des extrêmes et du moyen de s'en sortir
Brandsma, Bart Payot

Réflexion sur la polarisation des sociétés dans laquelle l'auteur explique son fonctionnement et comment y
échapper. Pour lui, elle ne doit pas être bannie, faisant partie intégrante de la démocratie.

Piégés : dans le journal intime du Dr Le Scouarnec : révélations sur la plus grande a�aire
pédocriminelle française
Lemonier, Hugo Nouveau Monde éditions

A partir de témoignages et du journal intime de Joël Le Scouarnec, un chirurgien qui a inventorié, entre 1991 et
2014, tous ses crimes sexuels, l'auteur mène l'enquête sur cette a�aire de pédocriminalité en France, dévoilant les
dysfonctionnements et les circonstances qui ont conduit à un jugement tardif du criminel.

Vivre avec les hommes : réflexions sur le procès Pelicot
Garcia, Manon (1985-....) Flammarion

La philosophe féministe a assisté au procès de Mazan. Elle analyse son impact, ce qu'il dit des angles morts du
combat féministe, de la conception du viol et de la sexualité, mais plus largement, de la cohabitation entre les
hommes et les femmes.

4,1 : le scandale des accouchements en France
Cortes, Anthony Buchet Chastel

Enquête sur les causes de la hausse du taux de mortalité infantile en France. En cinquante ans, 75 % des
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maternités ont fermé sur le territoire, condamnant des centaines de milliers de femmes en âge d'être mère à
habiter à plus de trente minutes d'une maternité. Le manque d'accès aux soins et la baisse de moyens des
hôpitaux mènent à des accouchements dans des conditions parfois précaires.

Géopolitique de l'ingérence russe : la stratégie du chaos
Dugoin-Clément, Christine PUF

Une présentation de la stratégie russe au travers de ses divers déploiements en Ukraine, de ses politiques de
désinformation en Afrique, de ses influences sur l'Occident, entre autres.

Donald Trump : la politique à la renverse
Salmon, Jean-Marc (1943-....) Les petits matins

Une étude sur la manière dont Donald Trump a renversé le schéma traditionnel américain concernant les
candidats à l'élection présidentielle. S'ils commencent d'ordinaire par prendre la tête d'un parti avant de gagner
les électeurs du pays, Trump a rassemblé la population via Facebook et Twitter, avant de s'imposer à la tête des
Républicains.

Eduquer à la citoyenneté
Dalongeville, Alain Chronique sociale

Une réflexion sur l'éducation à la citoyenneté, un domaine pour lequel il s'agit de penser la société future et de
préparer au mieux ses transformations à venir. L'auteur montre le rôle des enseignants des autres matières dans
ce domaine et comment la citoyenneté se bâtit de manière coopérative.

Carnets d'Ukraine
Hazanavicius, Michel (1967-....) Allary éditions

Ambassadeur de l'association United 24, le réalisateur s'est rendu sur le front ukrainien, où il a recueilli les
témoignages d'hommes et de femmes autrefois avocats, ouvriers agricoles, chanteurs, producteurs de télévision
ou violonistes, qui ont choisi de combattre l'invasion russe dès le début du conflit, le 24 février 2022. Les textes
sont illustrés de dessins de l'auteur.

Comment s'organiser ? : manuel pour l'action collective
Starhawk (1951-....) Cambourakis

Un manuel proposant divers conseils inspirés de l'expérience de l'écoféministe américaine pour participer
collectivement à l'amélioration du monde. Pour chaque sujet abordé, des exercices sont proposés afin d'animer
des groupes de discussion.

542 : la fin de l'Antiquité
Destephen, Sylvain (1972-....) PUF

Une étude de l'année 542, dans laquelle l'auteur développe pourquoi il s'agit d'un tournant historique majeur, en
raison de la conjonction d'événements politiques, militaires, diplomatiques, religieux et culturels importants. Il
évoque notamment l'échec de la reconquête de l'Occident romain par Justinien et l'épidémie de peste dans le
bassin méditerranéen.

Paris 1793-1794 : une année révolutionnaire
Paris-Musées

Une immersion dans la période la plus intense de la Révolution française, entre le 22 septembre 1793 et le 21
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septembre 1794. Sont explorés les changements de perspectives, les bifurcations de récits ainsi que les
émergences d'idées et de représentations, d'imaginaires, ou encore d'émotions et de sensibilités qui ont posé les
bases d'une République française une et indivisible.

Les irresponsables : qui a porté Hitler au pouvoir ?
Chapoutot, Johann (1978-....) Gallimard

Une histoire des circonstances à travers lesquelles la classe politique allemande de la République de Weimar, un
consortium libéral-autoritaire tissé de solidarités d'a�aires, de partis conservateurs nationalistes et libéraux, de
médias et d'élites administratives, qui perd sa base électorale au fil des élections, choisit de faire alliance avec
l'extrême droite et finit par la mettre au pouvoir.

Mémoire de grains : Vivescia, une histoire céréalière
Williot, Jean-Pierre (1957-....) Cherche Midi

A travers l'histoire de Vivescia, groupe coopératif agricole né de la fusion de coopératives de l'est de la France,
l'auteur relate le développement de l'agriculture et de l'industrie agroalimentaire françaises. Fières de leur
modèle collaboratif, ces entreprises se sont transformées tout au long du XXe siècle, au gré des innovations
technologiques et des politiques agricoles.

Le mystère Jean Monnet
Bossuat, Gérard (1944-....) Tallandier

Dans cette biographie, l'historien éclaire la vie ainsi que les réussites de Jean Monnet, un homme discret qui a
occupé de hautes responsabilités sans jamais avoir été élu.

Nourrir demain
Sécheret, Aurélie Terre vivante

Une présentation des projets mis en place par dix associations pour répondre aux enjeux de l'agriculture et de
l'alimentation, agrémentée de portraits, de témoignages ainsi que de chi�res clés.

Agriculture industrielle : on arrête tout en on réfléchit !
Caplat, Jacques (1971-....) Rue de l'échiquier

L'agriculture contemporaine est en crise, le capitalisme imposant un modèle agricole unique pour nourrir
l'humanité. Les agriculteurs sont contraints de s'endetter, les techniques agricoles peinent à s'adapter et les
pratiques polluantes sont devenues la norme. L'auteur critique ce système et met en lumière des alternatives
techniques et économiques pour une agriculture respectueuse de la vie.

Tous passaient sans e�roi
Rolin, Jean (1949-....) POL

Le narrateur part sur les chemins pyrénéens empruntés durant la Seconde Guerre mondiale par des aviateurs
alliés, des réfracteurs au STO, des résistants et des Juifs pour gagner l'Espagne, et, de là, la France libre. Il suit et
croise les fils de ces multiples histoires d'évasion, formant ainsi un puzzle historique, personnel et narratif.

Les pharaons noirs : une histoire de la Nubie
Bonnet, Charles (1933-....) Favre

L'archéologue expose ses découvertes sur les pharaons noirs, notamment les résultats des fouilles menées à
Kerma, au Soudan, pendant une vingtaine d'années, jusqu'en 2022. Cette mission archéologique met au jour
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plusieurs statues en granit et des temples issue de la civilisation nubienne, dont la population noire a dominé
l'Egypte au VIIe siècle av. J.-C.

Indispensables et indésirables : les travailleurs coloniaux de la Grande Guerre
Dornel, Laurent La Découverte

Une étude sur l'expérience d'immigration organisée à partir de 1914 en France ayant conduit quelque 220.000
hommes issus des colonies d'Indochine, d'Afrique du Nord, de Madagascar ou de Chine vers la métropole
française, afin de pallier la pénurie de main-d'oeuvre. Ces nouvelles circulations font émerger des problèmes
inédits d'administration, d'adaptation ainsi que d'intégration.

Pologne, histoire d'une ambition : comprendre le moment polonais
Buhler, Pierre (1954-....) Tallandier

Longtemps écrasée par des régimes tyranniques, la Pologne apparaît comme l'avant-poste du combat européen
contre l'expansionniste russe de Poutine depuis l'invasion de l'Ukraine. L'auteur revient sur l'histoire de ce pays et
décrit les caractéristiques de son identité.

Une histoire animale du monde : à la recherche du vécu des animaux de l'Antiquité à nos
jours
Tallandier

Une histoire mondiale envisagée du point de vue des animaux, en tenant compte des dernières découvertes
éthologiques, des éléphants d'Hannibal aux chevaux de la Première Guerre mondiale, en passant par les fauves
en cage, les animaux de compagnie ou encore les singes de laboratoire.

L'Europe, ce continent sauvage : comment les Amérindiens ont découvert l'Ancien Monde
Dodds Pennock, Caroline (1978-....) Albin Michel

Du roi brésilien qui a rencontré Henri VIII aux Aztèques qui ont simulé des sacrifices humains à la cour de Charles
Quint, de la fête cannibale d'Henri II et Catherine de Médicis aux enfants métis des Espagnols, cette histoire des
indigènes américains en Europe est celle d'un peuple rabaissé et marginalisé mais dont les cultures ont eu un
impact profond sur la civilisation européenne.

Histoires de la Seconde Guerre mondiale
Perrin

Contributions d'historiens français et étrangers sur les idées reçues sur la Seconde Guerre mondiale ainsi que sur
les erreurs commises par les deux camps durant le conflit.

La guerre n'a pas un visage de femme : récit
Alexievitch, Svetlana (1948-....) J'ai lu

La journaliste biélorusse a recueilli des centaines de témoignages de femmes sur la Seconde Guerre mondiale en
URSS. Elles relatent l'exaltation lors de la montée au front, puis les sou�rances consécutives à la violence des
combats.

Olympe de Gouges : une femme dans la Révolution
Lotterie, Florence (1966-....) Flammarion

Biographie de l'autrice de la Déclaration des droits de la femme et de la citoyenne, qui s'engage dans la
Révolution avec la volonté de changer le monde, avant de mourir sur l'échafaud en 1793.
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Histoire de Bombay-Mumbai
Caru, Vanessa (1979-....) Fayard

Une histoire de Mumbai, ville portuaire insérée dans de multiples réseaux commerciaux et capitale économique
de l'Inde. La cité est le lieu de grands mouvements sociaux et ses habitants sou�rent des conséquences des
dégradations environnementales, de l'essor du crime organisé ainsi que de la montée de la xénophobie nourrie
par le nationalisme hindou.

La grande rupture : de la chute du mur à la guerre d'Ukraine : 1989-2024
Soutou, Georges-Henri (1943-....) Tallandier

Une étude sur la genèse du conflit entre l'Ukraine et la Russie, de la répression des années 1930 à la guerre froide,
en passant par la Seconde Guerre mondiale. L'auteur fait état des relations entre ces deux pays, lesquelles ont
conduit à la guerre débutée en 2022.

Question juive, problème arabe (1798-2001)
Laurens, Henry (1954-....) Fayard

Une synthèse de La question de Palestine présentant les grandes étapes de l'histoire du conflit israélo-palestinien
et ses origines ainsi que les initiatives diplomatiques dans le processus de paix ou la montée du nationalisme
arabe.

La véritable histoire des Dalton : derniers hors-la-loi du Far West
Clavin, Tom (1954-....) Alisio

L'histoire des frères Dalton, qui ont inspiré les personnages de la bande dessinée Lucky Luke. Hommes
respectables, Bob, Grat, Bill et Emmett deviennent hors-la-loi après une arrestation arbitraire. Leur gang sème la
terreur à une époque où les attaques de diligences, les duels et les règlements de comptes sont courants. Tous,
sauf un, sont tués lors d'un braquage à Co�eyville en 1892.

Manuel de self-defense juridique : se protéger, c'est gagner !
Saldmann, Sarah Pocket

Un guide pour prendre connaissance de ses droits et se défendre devant les tribunaux dans divers domaines, de
la famille au travail en passant par le couple, la santé ou encore les questions d'argent. Au moyen d'exemples
concrets, l'avocate explique quels sont les bons outils du droit adaptés aux di�érents cas de figure.


