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Sujet, es-tu là ?
Naccache, Lionel (1969-....) O. Jacob

Partant de la conscience, le neuroscientifique et neurologue explore des thèmes variés qui ramènent au sujet :
l'empathie, les cartes mentales, Alzheimer, l'exploration du sommeil, les neuropuces, ChatGPT, entre autres. Des
commentaires conjuguant science, philosophie et littérature enrichissent ces chroniques réalisées sur France
Culture en 2023 et 2024.

L'amour des lieux : topophilie, topophobie, topocide
Paquot, Thierry (1952-....) PUF

Une réflexion philosophique sur l'amour et l'influence des lieux. Les maisons revêches, les quartiers indi�érents
ou les architectures anxiogènes peuvent provoquer malaise, spatiophagie ou agoraphobie. A l'inverse, une
maison ou un lieu d'une grande hospitalité réconforte, stabilise voire enchante.

L'irréalité du temps : et autres essais
Gironde, Sacha Eclat

Le philosophe anglais John McTaggart a énoncé une théorie selon laquelle le temps n'existe pas. Ce paradoxe a
fait l'objet de nombreux commentaires depuis sa formulation en 1908. Sacha Bourgeois-Gironde retrace les
péripéties et développe cette idée d'irréalité du temps, à la croisée des chemins de réflexions sur l'éternité et
l'immortalité. Trois textes de McTaggart complètent l'ouvrage.

Une philosophie des sanglots
Ferrarese, Estelle Rivages

Une étude philosophique des sanglots, qui représentent une attaque du corps contre la parole, la pensée ou
encore la posture debout, et surviennent dans une situation d'impuissance. L'auteure présente la force de ces
pleurs et ce qu'ils impliquent sur le corps ainsi que sur la psyché.

Le mal en face
Rovere, Maxime (1977-....) Flammarion

Une réflexion sur la sou�rance, la dépendance ainsi que la mort. Contre l'image de vécus indicibles ou solitaires,
le philosophe montre qu'ils sont le théâtre de multiples interactions et ouvrent des chemins de transformation.

Psychologie de l'humour : mécanismes et impacts
Durif Meunier, Arthur Dunod

Une réflexion sur ce que l'humour révèle de soi et de son psychisme. Une première partie théorique expose les
dernières recherches menées sur l'humour en psychologie. La seconde partie est pratique et illustrée par des
vignettes cliniques issues de l'activité de psychothérapeute de l'auteur.

Trois philosophes en deuil : comment Emerson, Thoreau et William James ont surmonté
leur chagrin
Richardson, Robert Dale (1934-2020) Premier Parallèle

L'historien et biographe montre comment leur expérience du deuil a façonné les oeuvres de ces trois auteurs
emblématiques de la philosophie américaine, illustrant la manière dont la vie intellectuelle permet de surmonter
les di�icultés de la vie personnelle.



Retrouvez-les sur notre catalogue : https://www.leschampslibres.fr/les-champs-libres/bibliotheque
Page 3

Les chamanes occidentaux : répondre aux besoins, éviter les dérives
Chereau, Mélanie Véga

Alors que le chamanisme devient de plus en plus populaire en Occident, l'auteure interroge le rôle du chamane
en s'entretenant avec sept d'entre eux, en France et en Belgique. Avec des informations ainsi que des réflexions
sur l'appropriation culturelle, la prévention des dérives, l'enseignement chamanique, entre autres.

Magies : blanche, verte, rouge... : découvrez les di�érentes magies, leurs pratiques et
rituels
Casper, Anne-Sophie Secret d'étoiles

Présentation du pouvoir des couleurs et des di�érentes magies qui y sont associées. Avec des exemples de rituels.

Capitalisme, fascisme et pulsionnalité. Vol. 1. Pulsion
Lordon, Frédéric (1962-....) La Découverte

Un essai du philosophe et de l'écrivaine revisitant les concepts historiques de la psychanalyse selon le prisme des
évolutions contemporaines, afin de la purger de ses connivences objectives avec l'ordre patriarcal. Les auteurs
s'intéressent notamment à la question de la construction du genre et remettent en cause la nature de l'ordre
symbolique défendu par la psychanalyse.

Aux origines religieuses de la psychanalyse : Freud et Lacan entre judaïsme et
christianisme
Donegani, Jean-Marie Seuil

Réflexion sur l'influence et la conception du religieux chez Freud et Lacan. Pour le premier, la religion s'apparente
à une illusion destinée à faire supporter à l'homme le poids de sa condition. Dans la pensée du second, la religion
est comme un idiome doté d'une portée anthropogénétique.

Le Paris de Lacan
Tombereau, Clémence Alexandrines

Une promenade dans la capitale française à la découverte des lieux, des hommes et des femmes qui ont marqué
la vie du psychanalyste, depuis ses années de jeune interne en psychiatrie à l'hôpital Sainte-Anne jusqu'au
cabinet de la rue de Lille.

Halluciner : histoire et philosophie de la perception sans objet
Frèrejouan, Mathieu les Ed. d'Ithaque

Une enquête sur les notions d'hallucination et de perception. L'auteur étudie l'évolution de ces deux termes et de
leur compréhension, explique comment les distinguer puis en propose une approche psychiatrique, artistique et
philosophique.

Nos silences : apprendre à les écouter
Joseph, Laurence (1981?-....) Autrement

Ecoute, moment solitaire choisi, secret familial, deuil ou rupture, le silence abrite et protège mais peut tout autant
enfermer et humilier. Mêlant étymologie, philosophie, mythologie, littérature, arts et expériences universelles,
l'auteure traverse la culture occidentale pour analyser des exemples variés de silence, des déesses romaines aux
textes d'Annie Ernaux et de Neige Sinno.
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Quand on tombe amoureux, on se relève attaché
Cyrulnik, Boris (1937-....) O. Jacob

Une réflexion sur le sentiment amoureux, l'attachement et le plaisir d'aimer. Le neuropsychiatre évoque l'amour
courtois, le mariage, les facteurs de protection ou de vulnérabilité, les structures sociales, l'a�ectivité, la sexualité,
entre autres.

Lever les secrets de famille et se libérer des tabous : décrypter son histoire avec les
constellations familiales
Motto, Chantal Dunod

A partir de nombreuses études de cas, l'auteure propose des clés pour comprendre les enjeux des relations
interfamiliales, briser les silences ou encore s'a�ranchir des tabous et des autres mécanismes
transgénérationnels afin de s'en libérer.

Adieu et merci : ritualiser les transitions de vie
Von Bibikow, Caroline Le sou�le d'or

Des rituels destinés à accompagner les moments de transition comme la fin de l'enfance, le départ d'une
habitation, la séparation amoureuse, la ménopause, la fin de vie, entre autres.

Guérir d'une mère émotionnellement absente : renaître à soi quand l'amour maternel a
manqué
Cori, Jasmin Lee Leduc.s éditions

L'auteure montre les conséquences de l'attitude d'une mère sur le devenir de ses enfants. Elle explique le lien
entre le vide maternel ressenti et l'histoire personnelle de la mère, puis donne des pistes pour combler le fossé
entre les deux.

J'apprends à me consoler : petit manuel d'autoconsolation pour faire la paix avec ses
blessures et ses fragilités
Tomasella, Saverio (1966-....) Larousse

Un guide pour apprendre à accepter ses imperfections, ses blessures ou encore sa part d'ombre et faire preuve
d'indulgence envers soi-même. En trente étapes, le psychanalyste montre comment apaiser son esprit, son corps
ainsi que son enfant intérieur.

La magie de l'ordinaire
Midal, Fabrice (1967-....) Flammarion

Des réflexions, des conseils, des trucs et astuces pour apprendre à s'ouvrir au possible.

Cheveux longs, idées courtes : sexisme, philosophie et culture du viol
Le Doeu�, Michèle (1948-....) Payot

Trois essais sur le sexisme en philosophie, la manière dont les auteurs de référence di�usent la culture du viol ou
encore sur la possibilité d'un contrat social féministe.

La forteresse des âmes mortes : voyage initiatique dans les montagnes taoïstes
Chenivesse, Sandrine Actes Sud

Dans la Chine des années 1990, l'ethnologue, alors âgée de 25 ans, remet en question la conception de la mort et
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s'intéresse à la vision taoïste des mondes des vivants et des défunts. Logée dans la pension des Cadres du Parti,
isolée au pied du mont Fengdu, elle s'inspire de l'histoire locale millénaire pour en explorer les dimensions
sociales, politiques, sensibles et sacrées.

Descartes : le miroir aux fantômes
Redeker, Robert (1954-....) Cerf

Une réflexion sur la pensée cartésienne, une démarche philosophique motivée par la foi en l'existence de la vérité.
Selon l'auteur, cette radicalité incarne un mouvement de reconstruction qu'il oppose à la déconstruction et au
wokisme.

La possibilité de Dieu : il n'est pas absurde de croire
Marq, Aurélien Fyp éditions

A partir de réflexions de penseurs historiques et contemporains, l'auteur analyse les fondements du sacré ainsi
que de l'existence de Dieu, des concepts impossibles à prouver aussi bien scientifiquement que
philosophiquement. Il mène une réflexion sur la foi à travers les préoccupations du monde moderne telles que le
principe anthropique, le paradoxe de Fermi et la multiplicité des mondes.

Spiritualités radicales : rites et traditions pour réparer le monde
Visentin, Yuna Editions Divergences

Une réflexion sur les religions, les spiritualités et les traditions dans le sillage des interprétations féministes et
anticapitalistes des chasses aux sorcières, des relectures anarchistes des traditions juives ou encore des luttes et
des cosmogonies décoloniales.

Vivre heureux : quand tout change et tout est incertain
Chodrun, Pema (1936-....) Synchronique éditions

La moniale bouddhiste américaine présente un enseignement fondé sur trois engagements pour sortir des
habitudes et des schémas connus, afin d'améliorer sa capacité à s'ouvrir aux autres malgré les incertitudes.

Le chemin de la joie
Jasseron, Matthieu (1984-....) Flammarion

Un recueil de méditations et de réflexions proposant un chemin vers la béatitude à travers des clés pour
transformer son regard sur la réalité, apaiser son coeur, retrouver la confiance et l'espérance, et connaître la joie
de vivre.

Christianisme, cancel culture et wokisme : quel rapport au passé en société contemporaine
?
L'Harmattan

Huit contributions explorant les aspects éthique, historique, herméneutique et théologique de la relation du
christianisme avec les phénomènes contemporains du wokisme et de la cancel culture, des idéologies qui
interprètent négativement le rôle de cette religion dans l'histoire, notamment en raison de son intolérance et de
ses liens avec le colonialisme, et qui appellent à son e�acement.

Eros et islam : la fable, la femme, la loi
Adonis (1930-....) Seuil

Les auteurs analysent la condition de la femme, la menace qui pèse sur les innovateurs, et la censure qui
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empêche selon eux la pensée et toute forme de créativité dans l'islam. Ils montrent comment l'angoisse de
l'homme devant le féminin a transformé son désir-plaisir en un désir d'écrasement du féminin.

Les nouveaux moutons de Panurge
Ackermann-Sommer, Myriam (1996-....) Albin Michel

S'inspirant de la sagesse talmudique, l'auteure, rabbin orthodoxe, cherche à redonner du sens à la modernité afin
de se libérer des réseaux sociaux. A partir de son expérience personnelle, elle replace des valeurs universelles au
coeur des préoccupations contemporaines : vivre pleinement sa journée, assumer sa singularité, apprendre à
rencontrer l'autre dans le débat d'idées, entre autres.

Couple et vie professionnelle
Castaignos, Pierre-Marie Salvator

L'arrivée du télétravail, les réseaux sociaux et le numérique changent les habitudes, rendant la vie de famille plus
poreuse au travail. Prêtre impliqué dans la préparation au mariage, l'auteur aborde les di�icultés engendrées en
s'inspirant de la spiritualité de communion. Il pose également les questions de la place de l'argent dans le couple
ou de la disponibilité pour les enfants.


